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poniedziatek
20.11.2023
Sniadanie - Jaglanka na mleku z zurawing, cztery rodzaje pieczywa z mastem, poledwica sopocka, marchewka do chrupania (1,7)
Il $niadanie - Sliwka 2szt., wafle ryzowe 2 szt, woda mineralna
Zupa - Zupa ogérkowa (9)
Drugie danie - Makaron penne z sosem bolonskim i warzywami okopowymi, ser zétty (1,3,7,9)
Napdéj do obiadu - Woda mineralna
Podwieczorek - Pét rogala z mastem i dzemem truskawkowymi (1,3,7)

wtorek
21.11.2023
Sniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z mastem, pasta rybna z jajkiem, ser z6tty Gouda, ogérek zielony, satata (1,3,4,7)
Napdj do $niadania - Napar truskawkowy
Il $niadanie - Drozdzéwka z owocami, woda mineralna (1,3,7)
Zupa - Krupnik z kasza jeczmienng (1,9)
Drugie danie - Pierogi z serkiem waniliowym, sos truskawkowy (1,3,7)
Napéj do obiadu - Kompot gruszka - jabtko
Podwieczorek - Pizzerinka z sosem pomidorowym, serem i szynka (1,3,7)

sroda
22.11.2023
Sniadanie - Ryz na mleku z musem gruszkowym, cztery rodzaje pieczywa z mastem, szynka wieprzowa, pomidor (1,7)
Il $niadanie - P6t pomaranczy, pét banana, rodzynki, woda mineralna
Zupa - Zupa grochowa na wywarze migsnym (1,9)
Drugie danie - Patka z kurczaka w ziotach, ziemniaki puree z mastem i mlekiem, suréwka z kapusty modrej (1,7,10)
Napéj do obiadu - Kompot owoce lesne - jabtko
Podwieczorek - Kisiel owocowy, chrupki kukurydziane 2 szt

czwartek
23.11.2023
Sniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z mastem, pét gotowanego jajka, pasztet miesny pieczony, ogérek kiszony, papryka czerwona (1,3,7,9)
Napéj do $niadania - Kawa inka na mleku (1,7)
Il $niadanie - Nales$nik z serkiem kakaowym, woda mineralna (1,3,7)
Zupa - Pomidorowa z makaronem (1,3,9)
Drugie danie - Potrawka z kurczaka, ryz gotowany na parze, marchewka z groszkiem (1,3,7)
Napéj do obiadu - Woda mineralna
Podwieczorek - Jogurt naturalny, granola z rodzynkami (1,7)

pigtek
24.11.2023
Sniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z mastem, pasta jajeczna ze szczypiorkiem, powidta, satata (1,3,7)
Napéj do $niadania - Napar mietowy
Il $niadanie - Makaron swiderki z pesto z rukoli, bazylii i stonecznika, ser zétty, woda mineralna (1,3,7)
Zupa - Krem z buraka i jabtka, grzanki petnoziarniste (1,9)
Drugie danie - Filet rybny w panierce, ziemniaki puree z mastem i mlekiem, suréwka z kiszonej kapusty z marchewka (1,3,4,7)
Napéj do obiadu - Kompot wisnia - jabtko
Podwieczorek - Tréjkaty z powidtami, jabtko (1,3,7)



