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poniedziatek
25.09.2023
Sniadanie - Ptatki kukurydziane na mleku, cztery rodzaje pieczywa z mastem, szynka krakowska sucha, satata lodowa (1,7)
Il $niadanie - Jabtko, biszkopty 3 szt, woda mineralna (1,3,7)
Zupa - Zabielana zupa kalafiorowa (7,9)
Drugie danie - Sos pieczarkowo-$mietanowy z kurczakiem i warzywami, makaron (1,3,7)
Napdéj do obiadu - Woda mineralna
Podwieczorek - Pét rogala z mastem, twarozek z miodem (1,7)

wtorek
26.09.2023
Sniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z mastem, pasztet miesny, pét gotowanego jajka, ogérek kiszony, rzodkiewka (1,3,7)
Napéj do $niadania - Napar z dzikiej rézy
Il $niadanie - Owsianka na mleku z rodzynkami, woda mineralna (1,7)
Zupa - Krem z dyni, grzanki petnoziarniste (1,9)
Drugie danie - Pierogi z twarogiem na stodko, sos wisniowo-bananowy (1,3,7)
Napdj do obiadu - Kompot jabtko - Sliwka
Podwieczorek - Paluch serowy (1,3,7)

sroda
27.09.2023
Sniadanie - Nale$nik z powidtami, cztery rodzaje pieczywa z mastem, szynka drobiowa, pomidor (1,3,7)
Napdéj do $niadania - Napar rumianek
Il $niadanie - Banan, Sliwka 2 szt, woda mineralna
Zupa - Ros6t z trzech rodzajéw mies z makaronem nitki (1,3,9)
Drugie danie - Patka z kurczaka, ziemniaki puree z mastem i mlekiem, gotowany kalafior (7)
Napdj do obiadu - Kompot gruszka, brzoskwinia, porzeczka
Podwieczorek - Koktajl owocowy na jogurcie, chrupki kukurydziane 2 szt

czwartek
28.09.2023
Sniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z mastem, ser zétty Rycki, pasta rybna z tuhczyka, ogérek zielony, satata (1,4,7)
Napéj do sniadania - Napar wisniowy
Il $niadanie - Nalesnik ze szpinakiem i serem mozzarella, woda mineralna (1,3,7)
Zupa - Krupnik z kasza jeczmienng (1,9)
Drugie danie - Gulasz po wegiersku z papryka, kasza jeczmienna, buraczki z cebulka (1,3,9)
Napéj do obiadu - Woda mineralna
Podwieczorek - Croissant, mus owocowy z jabtkiem i wisnia (1,3,7)

pigtek
29.09.2023
Sniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z mastem , pasta jajeczna, twarozek z rzodkiewka, pomidor (1,3,7)
Napéj do $niadania - Kawa inka na mleku (1,7)
Il $niadanie - Muffinki dyniowe z pestkami dyni, woda mineralna (1,3,7)
Zupa - Krem z buraka i jabtka, stonecznik (9)
Drugie danie - Kotlet rybny, ziemniaki z koperkiem, suréwka z kiszonej kapusty z marchewka i pietruszka (1,3,4,7)
Napdéj do obiadu - Kompot jabtko - agrest
Podwieczorek - Kisiel truskawkowy, $liwka 1 szt



