pysaoty

poniedziatek
12.06.2023
Sniadanie - Ptatki kukurydziane na mleku, cztery rodzaje pieczywa z mastem, kietbasa krakowska sucha, marchewka do chrupania (1,7)
Il $niadanie - Jabtko, chrupki kukurydziane, woda mineralna
Zupa - Zabielana zupa koperkowa z wtoszczyzng w paski (7,9)
Drugie danie - Makaron penne w sosie Quatro fromaggi z suszonym pomidorem (1,3,7)
Napdéj do obiadu - Woda mineralna
Podwieczorek - Pét rogala z mastem, twarozek z miodem (1,3,7)

wtorek
13.06.2023
Sniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z mastem, pasztet wieprzowy, pasta jajeczna ze szczypiorkiem, ogérek kiszony, pomidor (1,3,7,9)
Napdj do $niadania - Napar rumianek
Il $niadanie - Koktajl owocowy na mleku kokosowym, pét banana, woda mineralna
Zupa - Zupa brokutowa z dodatkiem miesnym (9)
Drugie danie - Nalesniki kolorowe witasnej produkcji z twarozkiem waniliowym (1,3,7)
Napéj do obiadu - Lemoniada owocowa
Podwieczorek - Pizzerinka wytrawna z sosem pomidorowym i ziotami (1,3,7)

sroda
14.06.2023
Sniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z mastem, dzem truskawkowy, pasta twarogowa, rzodkiewka, kietki (1,7)
Napéj do $niadania - Napar rooibos
Il $niadanie - Ryz na mleku z jabtkiem i cynamonem, woda mineralna (7)
Zupa - Krem z buraka i jabtka, stonecznik prazony (9)
Drugie danie - Kotlety mielone tradycyjne, ziemniaki puree z mastem i mlekiem, suréwka colestaw z kukurydzg (1,3,7,10)
Napéj do obiadu - Kompot wisnia - porzeczka - jabtko
Podwieczorek - Ciasto zebra waniliowo-czekoladowe (1,3,7)

czwartek
15.06.2023
Sniadanie - Kaszka manna na mleku z musem owocowym, cztery rodzaje pieczywa z mastem, ser zétty Rycki, satata (1,7)
Il $niadanie - Rézne rodzaje ciast z owocami, woda mineralna (1,3,7)
Zupa - Ros6t z trzech rodzajéw mies, makaron (1,3,9)
Drugie danie - Pita z drobiowym gyrosem, suréwka colestaw z kukurydzga (1,3,7)
Napéj do obiadu - Woda mineralna
Podwieczorek - Kisiel wisniowy, herbatniki 2 szt (1,3,7)

pigtek
16.06.2023
Sniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z mastem, pasta z tufczyka, pét gotowanego jajka, ogérek kiszony (1,3,4,7)
Napdj do $niadania - Kawa inka na mleku (1,7)
Il $niadanie - Satatka ze Swiezych warzyw z dressingiem posypana stonecznikiem, woda mineralna
Zupa - Krem z mtodej marchewki z pomarahczg, grzanki (1,9)
Drugie danie - Pierogi z nadzieniem Bounty wtasnej produkcji w sosie czekoladowym (1,3,7)
Napéj do obiadu - Kompot gruszka-sliwka
Podwieczorek - Jogurt grecki z domowg granolg i rodzynkami (1,7)



