
poniedziałek
05.06.2023

Śniadanie - Owsianka na mleku z rodzynkami, cztery rodzaje pieczywa z masłem, ser żółty salami,  kiełki (1,7)
II śniadanie - Gruszka, biszkopty 3 szt, woda mineralna (1,3,7)

Zupa - Zupa jarzynowa z zieloną fasolką szparagową (9)
Drugie danie - Pulpet wieprzowy w sosie koperkowym, ryż gotowany na parze, marchewka na ciepło (1,3,9)

Napój do obiadu - Woda mineralna
Podwieczorek - Pół bułki mlecznej z masłem, powidła śliwkowe

wtorek
06.06.2023

Śniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z masłem, parówka drobiowa, ketchup, serek grani, ogórek kiszony, sałata liść (1,3,7)
Napój do śniadania - Napar z owoców leśnych

II śniadanie - Koktajl owocowy posypany słonecznikiem, woda mineralna (7)
Zupa - Zabielana zupa kalafiorowa na wywarze mięsnym (7,9)

Drugie danie - Gulasz wieprzowy, kopytka własnej produkcji, buraczki  (1,3,9)
Napój do obiadu - Kompot jabłko-agrest-truskawka

Podwieczorek - Bułeczka wytrawna pieczarkami i serem (1,3,7)

środa
07.06.2023

Śniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z masłem, polędwica sopocka, serek śmietankowy posypany szczypiorkiem, rzodkiewka  (1,7)
Napój do śniadania - Napar miętowy

II śniadanie - Granola na mleku z żurawiną, woda mineralna (1,7)
Zupa - Rosół drobiowo-wołowy z makaronem (1,3,9)

Drugie danie - Pałka z kurczaka w ziołach, ziemniaki puree, surówka z młodej kapusty i marchewki z koperkiem (7,10)
Napój do obiadu - Lemoniada cytrynowa z miętą

Podwieczorek - Kisiel truskawkowy, banan

piątek
09.06.2023

Śniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z masłem, pasta rybna z pomidorami, jajko sadzone, ogórek zielony (1,7,9)
Napój do śniadania - Kakao na mleku (7)

II śniadanie - Jabłko, rodzynki, woda mineralna
Zupa - Zupa ogórkowa z ziemniakami (9)

Drugie danie - Pierogi z serem własnej produkcji, frużelina jabłkowa z cynamonem (1,3,7)
Napój do obiadu - Kompot owocowy

Podwieczorek -  Smoothie jabłko, agrest, dynia, banan, talarki jaglano-kukurydziane 3 szt


