pysaoty

poniedziatek
15.05.2023
Sniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z mastem, dzem truskawkowy, ser zétty salami, marchewka do chrupania, kietki (1,7)
Napéj do $niadania - Napar wisniowy
Il $niadanie - Jabtko, wafle ryzowe 2 szt, woda mineralna
Zupa - Zupa ogérkowa (9)
Drugie danie - Gulasz wieprzowy z warzywami okopowymi i papryka, kasza jeczmienna (1,9)
Napéj do obiadu - Woda mineralna
Podwieczorek - Pét butki pszennej z mastem, pasztet wieprzowy, ogérek kiszony (1,3,7,9)

wtorek
16.05.2023
Sniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z mastem, pét gotowanego jajka, kietbasa krakowska sucha, ogérek kiszony, satata (1,3,7)
Napdéj do $niadania - Napar mietowy
Il $niadanie - Gruszka, rodzynki, woda mineralna
Zupa - Krem pomidorowy, stonecznik prazony (7,9)
Drugie danie - Pierogi z miesem wtasnej produkcji, kapusta kiszona zasmazana (1,3,7)
Napdj do obiadu - Kompot jabtkowy z wisnig
Podwieczorek - Mus owocowy z truskawka, herbatniki be-be 2 szt (1,3,7)

sroda
17.05.2023
Sniadanie - Granola na mleku z zurawing na mleku, cztery rodzaje pieczywa z mastem, pasztet wieprzowy, pomidor (1,3,7,9)
Il $niadanie - Koktajl na jogurcie, pét banana, woda mineralna (7)
Zupa - Krupnik z kasza jeczmienng (1,9)
Drugie danie - Piers$ z kurczaka pieczona w ziotach, ziemniaki z koperkiem, ogérek kiszony (1)
Napdj do obiadu - Napar owocowy z imbirem
Podwieczorek - Budyni waniliowy na mleku, rodzynki, talarki gryczane 3 szt

czwartek
18.05.2023
Sniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z mastem, serek grani, szynka drobiowa z indykiem, ogérek zielony, marchewka do chrupania (1,7)
Napdj do sniadania - Napar rooibos
Il $niadanie - Kaszka manna na mleku z musem owocowym, woda mineralna (1,7)
Zupa - Jarzynowa z fasolka szparagowga (9)
Drugie danie - Makaron penne z sosem bolonskim i warzywami okopowymi, posypany serem zéttym (1,3,7,9)
Napdj do obiadu - Kompot gruszkowy z agrestem
Podwieczorek - Muffinka czekoladowa 1 szt, gruszka (1,3,7)

pigtek
19.05.2023
Sniadanie - Naleénik wtasnej produkcji z dzemem brzoskwiniowym, cztery rodzaje pieczywa z mastem, pasta rybna z tuAczyka, ogérek kiszony (1,3,4,7)
Napdj do s$niadania - Napar malinowy
Il $niadanie - Gzik domowy z ogdrkiem i szczypiorkiem, wafel ryzowy, woda mineralna (7)
Zupa - Krem z biatych warzyw, grzanki petnoziarniste (1,7,9)
Drugie danie - Kotlet jajeczny, ziemniaki gotowane, mix satat z sosem ogrodowym (1,3,10)
Napdj do obiadu - Kompot jabtko - owoce lesne
Podwieczorek - Ciasto jogurtowe ze $liwka (1,3,7)



