
poniedziałek
03.04.2023

Śniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z masłem, ser żółty Rycki, dżem truskawkowy, marchewka do chrupania, kiełki (1,7)
Napój do śniadania - Napar miętowy

II śniadanie - Gruszka, chrupki kukurydziane 2 szt, woda mineralna
Zupa - Zabielana zupa ogórkowa (7,9)

Drugie danie - Makaron spaghetti w sosie bolońskim posypany serem mozzarella, ogórek kiszony w plasterkach (1,3,7,9)
Napój do obiadu - Woda mineralna

Podwieczorek - Pół bułki pszennej z masłem, szynka z piersi kurczaka, sałata lodowa (1,3,7)

wtorek
04.04.2023

Śniadanie - Kaszka manna na mleku, liofilizowane owoce w kostce, cztery rodzaje pieczywa z masłem, szynka z pieca, pomidor (1,7)
II śniadanie - Gofry domowe z powidłami, woda mineralna (1,3,7)

Zupa - Krem z brokuła ze śmietaną, prażony słonecznik (7,9)
Drugie danie - Pierś z kurczaka w sosie potrawkowym, ryż gotowany, marchewka z groszkiem (7,9)

Napój do obiadu - Woda mineralna
Podwieczorek - Koktajl owocowy na jogurcie, rodzynki (7)

środa
05.04.2023

Śniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z masłem, pół gotowanego jajka,  cienka kiełbaska, ketchup, ogórek kiszony, sałata lodowa (1,3,7)
Napój do śniadania - Rumianek

II śniadanie - Owsianka na mleku z żurawiną, woda mineralna (1,7)
Zupa - Żurek tradycyjny (1,7,9)

Drugie danie - Pieczona karkówka w ziołach z delikatnym sosem chrzanowym, małe gotowane ziemniaki, surówka colesław z kukurydzą (1,7,9,10)
Napój do obiadu - Kompot jabłko - śliwka

Podwieczorek - Mazurek wielkanocny (1,3,7)

czwartek
06.04.2023

Śniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z masłem, pasztet tradycyjny, jajko sadzone, pomidor, ogórek zielony (1,3,7,9)
Napój do śniadania - Napar malinowy

II śniadanie - Koktajl owocowy z truskawką i jabłkiem, woda mineralna (7)
Zupa - Rosół drobiowy z makaronem nitki (1,3,9)

Drugie danie - Pierogi wielkanocne z farszem mięsnym z białej kiełbasy (własna produkcja), surówka z kiszonej kapusty (1,3,7)
Napój do obiadu - Kompot gruszka - agrest

Podwieczorek - Babka piaskowa (1,3,7)

piątek
07.04.2023

Śniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z masłem, serek grani, pasta z makreli, sałata, ogórek kiszony (1,4,7)
Napój do śniadania - Kakao na mleku (7)

II śniadanie - Budyń czekoladowy, pół jabłka, woda mineralna (1,7)
Zupa - Krem toskański z pomidorów i papryki, grzanki pełnoziarniste (1,9)

Drugie danie - Naleśniki 3 szt, sos jogurtowy, mus owocowy z brzoskwinią, gruszką i wiśnią (1,3,7)
Napój do obiadu - Kompot z owoców leśnych

Podwieczorek - Paluch serowy (1,3,7)


