pysaoty

poniedziatek
24.04.2023
Sniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z mastem, kietbasa krakowska sucha, twarozek, satata lodowa, marchewka do chrupania (1,7)
Napéj do $niadania - Napar roibos
Il $niadanie - Jabtko, wafle ryzowe 2 szt, woda mineralna
Zupa - Zabielana zupa ogérkowa (7,9)
Drugie danie - Kurczak w sosie stodko-kwasnym z ananasem i pedami bambusa, ryz gotowany na parze (9)
Napéj do obiadu - Woda mineralna
Podwieczorek - P6t rogala z mastem, poledwica sopocka, ogérek zielony (1,3,7)

wtorek
25.04.2023
Sniadanie - Ptatki kukurydziane na mleku, cztery rodzaje pieczywa z mastem, szynka drobiowa, ogérek zielony (1,7)
Il $niadanie - Banan, chrupki kukurydziane 2 szt, woda mineralna
Zupa - Krupnik z kasza jeczmienng (1,9)
Drugie danie - Makaron penne w sosie bolonskim z warzywami posypany serem mozzarella (1,3,7,9)
Napdj do obiadu - Kompot jabtkowy
Podwieczorek - Koktajl owocowy z wisnig, rodzynki (7)

sroda
26.04.2023
Sniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z mastem, pasta rybna z makreli, serek grani ze szczypiorkiem, ogérek kiszony (1,4,7)
Napéj do $niadania - Napar mietowy
Il $niadanie - Koktajl na mleku kokosowym z bananem, jabtkiem i truskawka, woda mineralna
Zupa - Zupa pomidorowa z makaronem (1,3,9)
Drugie danie - Panierowana piers$ z kurczaka, mate gotowane ziemniaczki z koperkiem, suréwka z marchewki i jabtka (1,3,7)
Napdj do obiadu - Kompot gruszka - agrest
Podwieczorek - Kisiel truskawkowy, biszkopty 3 szt (1,3,7)

czwartek
27.04.2023
Sniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z mastem, paréwka drobiowa na ciepto, ketchup, powidta $liwkowe, satata lodowa (1,7)
Napdj do $niadania - Kakao na mleku (7)
Il $niadanie - Kasza gryczana na mleku z rodzynkami, woda mineralna (7
Zupa - Krem z pora, grzanki petnoziarniste (1,7,9)
Drugie danie - Strogonow drobiowy z papryka i ogérkiem kiszonym, kopytka (1,3,7,9)
Napéj do obiadu - Kompot Sliwka - jabtko
Podwieczorek - Mini muffinka w dwéch kolorach 2 szt (1,3,7)

pigtek
28.04.2023
Sniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z mastem , pasta jajeczna, ser zétty salami, pomidor (1,3,7)
Napdj do $niadania - Napar malinowy
Il $niadanie - Jogurt naturalny, gruszka, woda mineralna (7)
Zupa - Krem z biatych warzyw, pestki stonecznika (7,9)
Drugie danie - Paluszki rybne 2 szt, ziemniaki gotowane z koperkiem, suréwka z ogérka kiszonego (1,3,4,7)
Napdéj do obiadu - Woda mineralna
Podwieczorek - Budynh kakaowy na mleku, liofilizowane owoce (7)



