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wtorek
11.04.2023
Sniadanie - Owsianka na mleku z rodzynkami, cztery rodzaje pieczywa z mastem, kietbasa krakowska sucha, satata lodowa (1,7)
Il $niadanie - Jabtko, herbatniki 2 szt, woda mineralna (1,3,7)
Zupa - Jarzynowa z kalafiorem i koperkiem (9)
Drugie danie - Leczo warzywne z cukinig, dynig, papryka i czerwonga soczewica, gotowany ryz (9)
Napdéj do obiadu - Woda mineralna
Podwieczorek - Wafle ryzowe z mastem, twarozek z miodem (1,3,7)

sroda
12.04.2023
Sniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z mastem, pasta rybna z tuiczyka, twarozek grani, pomidor, ogérek kiszony (1,4,7)
Napéj do $niadania - Napar z owocéw lesnych
Il $niadanie - Ryz na mleku z musem jabtkowym i cynamonem, woda mineralna (7)
Zupa - Krem z zielonego groszku, grzanki petnoziarniste (1,9)
Drugie danie - Patka z kurczaka pieczona w ziotach, ziemniaki puree, mix gotowanych warzyw (1,3,7)
Napéj do obiadu - Kompot jabtko - truskawka
Podwieczorek - Galaretka agrestowa, banan

czwartek
13.04.2023
Sniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z mastem, pasta jajeczna ze szczypiorkiem, szynka z piersi kurczaka, ogérek zielony (1,3,7)
Napdéj do $niadania - Napar wisniowy
Il $niadanie - Jogurt naturalny, granola domowa z rodzynkami, woda mineralna (1,7)
Zupa - Parzybroda - zupa ze stodkiej kapusty (9)
Drugie danie - Schab w sosie wtasnym, kasza jeczmienna, buraczki z jabtkiem (1,9)
Napédj do obiadu - Kompot porzeczka - jabtko
Podwieczorek - Zawijaniec z dzemem z czarnej porzeczki (1,3,7)

pigtek
14.04.2023
Sniadanie - Ptatki kukurydziane na mleku, cztery rodzaje pieczywa z mastem, ser zétty salami, marchewka do chrupania (1,7)
Il $niadanie - Koktajl na mleku kokosowym z bananem, jabtkiem i truskawkg, woda mineralna
Drugie danie - Panierowany kotlet rybny, ziemniaki puree z mastem i mlekiem, suréwka z kapusty pekinskiej z koperkiem i marchewka (1,3,4,7)
Napdéj do obiadu - Kompot Sliwka - gruszka
Podwieczorek - Owsiane ciastko z rodzynkami i stonecznikiem (1,3,7)



