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poniedziatek
02.01.2023
Sniadanie - Ptatki kukurydziane na mleku, cztery rodzaje pieczywa z mastem, ser zétty Gouda, marchewko do chrupania (1,7)
Napéj do $niadania - Napar owocowy
Il $niadanie - Gruszka, talarki jaglano-kukurydziane 3 szt, woda mineralna
Zupa - Zabielana zupa koperkowa z wtoszczyzng w kostke (9)
Drugie danie - Strogonow wieprzowy z ogérkiem kiszonym i warzywami okopowymi, kasza gryczana (7,9)
Napéj do obiadu - Woda mineralna
Podwieczorek - Chatka z mastem, twarozek z miodem (1,3,7)

wtorek
03.01.2023
Sniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z mastem, pasztet wieprzowy, pasta jajeczna, ogérek kiszony 20g (1,3,7,9,10)
Napéj do $niadania - Napar owocowy
Il $niadanie - Liofilizowana $liwka, jabtko i marchewka, woda mineralna
Zupa - Barszcz ukrainski na wywarze warzywnym (9)
Drugie danie - Makaron $widerki (180g) z serem (50g), mus owocowy z gruszkg (509) (1,3,7)
Napéj do obiadu - Kompot owocowy
Podwieczorek - Paluch serowy(1,3,7)

sroda
04.01.2023
Sniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z mastem, serek grani, kietbasa szynkowa, kietki, papryka czerwona (1,7)
Napdj do $niadania - Napar ziotowy
Il $niadanie - Mus wieloowocowy 150g posypany stonecznikiem
Zupa - Ros6t z trzech rodzajéw mies z makaronem muszelki (1,3,9)
Drugie danie - Stripsy z kurczaka 2 szt, ziemniaki puree z mastem i mlekiem, suréwka z kapusty pekinskiej z kukurydza (1,3,7,10)

Napéj do obiadu - Kompot owocowy

Podwieczorek - Budyn waniliowy, chrupki kukurydziane 2 szt (7)

czwartek
05.01.2023
Sniadanie - Cztery rodzaje pieczywa z mastem, ser 26ty salami, szynka z piersi kurczaka, pomidor, satata (1,7)
Napéj do $niadania - Kakao na mleku ( 7)
Il $niadanie - Ciasto drozdzowe z jabtkiem, woda mineralna (1,3,7)
Zupa - Grochdéwka (9)
Drugie danie - Pulpet wieprzowy w sosie koperkowym, ryz, marchewka z groszkiem (1,3,7)
Napéj do obiadu - Woda mineralna
Podwieczorek - Mandarynka 2 szt, talarki gryczane 3 szt



